
«СОГЛАСОВАНО» 

 

Директор МКУ ПГО «ЦРО» 

______________ В.Б.Гульченко 

«____» __________ 2020 г. 

«УТВЕРЖДАЮ» 

 

Директор МБОУ ОЦ АНТАРЕС ПГО 

        _______________  

31 мая 2024 г. 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Образовательный центр «АНТАРЕС»  

Партизанского городского округа 

на 2024-2025 учебный год 

(проект) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г.Партизанск 

2024 год  



 

Учебный план начального общего образования  

1-4 классы, 2024-2025 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю Всего 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
– – – 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору (всего): 1 1 1 – 3 

Функциональная грамотность 1 1 1 – 3 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

пятидневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

Курсы внеурочной деятельности 

Орлята России 1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
2 2 2 2 8 

  



 

Учебный план основного общего образования 

5-9 классы, 2024-2025 
  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
– – – 1 1 2 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 31 32 32 151 

 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору (всего): 
1 1 – – 1 3 

Информатика 1 1 – – – 2 

История – – – – 0,5 0,5 

Индивидуальный итоговый проект – – – – 0,5 0,5 

Всего в неделю 28 30 31 32 33 154 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 952 1020 1054 1088 1122 5236 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Я, ты, он, она – вместе дружная семья 1 – – – – 1 

Россия – мои горизонты – 1 1 1 1 4 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 
1 1 1 1 1 5 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
3 3 3 3 3 15 

 

 

  



 

Учебный план среднего общего образования 

10 класс (технологический профиль), 2024-2025 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Кол-во часов 

в неделю  

Количество 

часов в год 

Кол-во 

часов за 

два года 

обучения 10 класс 11 класс 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 68 68 136 

Литература Б 3 3 102 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 136 136 272 

Геометрия У 3 3 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 34 34 68 

Информатика У 4 4 136 136 272 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 68 68 136 

Химия Б 1 1 34 34 68 

Биология Б 1 1 34 34 68 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 68 68 136 

Обществознание Б 2 2 68 68 136 

География Б 1 1 34 34 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 68 68 136 

 
Индивидуальный 

проект 
 1 – 34 – 34 

Всего, количество часов  33 32 1122 1088 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Физика  1 1 34 34 68 

 
Индивидуальный 

проект 
 – 1 – 34 34 

Всего, количество часов  1 2 34 68 102 

ИТОГО, количество часов  34 34 1156 1156 2312 

 

  



 

Учебный план среднего общего образования 

10 класс (гуманитарный профиль), 2024-2025 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Кол-во часов 

в неделю  

Количество 

часов в год 

Кол-во 

часов за 

два года 

обучения 10 класс 11 класс 10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 68 68 136 

Литература Б 3 3 102 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 68 102 170 

Геометрия Б 2 1 68 34 102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 34 34 68 

Информатика Б 1 1 34 34 68 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 68 68 136 

Химия Б 1 1 34 34 68 

Биология Б 1 1 34 34 68 

Общественные 

науки 

История У 4 4 136 136 272 

Обществознание У 4 4 136 136 272 

География Б 1 1 34 34 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 68 68 136 

 
Индивидуальный 

проект 
 1 – 34 – 34 

Всего, количество часов  31 30 1054 1020 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Экономика  2 2 68 68 136 

 
Индивидуальный 

проект 
 – 1 – 34 34 

Всего, количество часов  2 3 68 102 170 

ИТОГО, количество часов  33 33 1122 1122 2244 

 

  



 

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

10, 11 классы 

 

Название курса 

Кол-во часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Кол-во 

часов за 

два года 

обучения 
10 класс 11 класс 10 класс 11 класс 

Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, 

основы ухода за больным 

1 1 34 34 68 

Разговоры о важном 1 1 34 34 68 

Россия – мои горизонты 1 1 34 34 68 

ВСЕГО 3 3 102 102 204 

 
 

 


